CLUB SKI NORDIQUE

Summer Biathlon de Correncon

Une fois n’est pas coutume, ce ne sont pas les coureurs que I'on félicitera pour commencer ce compte-rendu
mais bien tous les bénévoles qui se sont mobilisés pour organiser ce qui fut une magnifique féte du Biathlon
Dauphinois !

Un grand merci a tous et a toutes ... Compliqué de citer tout le monde ici sans oublier quelqu'un, mais que
ce soit Nico et Arno aux saucisses, Véro, Sandrine, Ariane, Marie, Murielle et Laurence a la buvette, Fanj aux
skis, Nico et Pierre au départ, tous les contréleurs le long du parcours, tous les compteurs sur le pas de tir ou
les chronométreurs aux postes de départs ou d'arrivée, vous vous étes tous mobilisés pour faire de cette
journée une belle réussite ! Certes la météo nous a bien aidés, mais sans vous tous, le résultat n’aurait été le
méme.

Photo 1: Grande affluence sur le pas de Tir de I'Espace Ski-Roues de Correngon ...

Photo 3: Les rois d'la saucisse ...
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Photo 6: Les stoppeurs ... & peu prés au point en fin de Photo 7: Contréle départ, un sacerdoce ...
journée !...

Cette tres belle journée fut une bonne répétition pour le grand évenement qui nous attend les 7 et 8 mars
prochain, a savoir les deux Manches Nationales de Biathlon U15 et la grande finale du Samse Biathlon
National Tour U17. Le niveau d’exigence demandé pour ces courses nationales sera tout autre et une
mobilisation importante sera nécessaire : cochez dés aujourd'hui la date !...
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CLUB SKI NORDIQUE

La Course

Du c6té des coureurs, vous avez tous été formidables !... Que vous ayez terminé sur un podium, plus loin
dans le classement, que vous soyez contents de votre course ou mécontents ou méme victime d’une
malencontreuse erreur d’aiguillage, vous avez tous donné le meilleur de vous-méme. Vos visages a I'arrivée
faisaient plaisir a voir et quelque chose me dit que vos coachs sont fiers de vous (cf. la nouvelle rubrique "le
mot des Coachs" ...) !

Photo 10: Arthur LUCAS au debout ... Photo 11: Aubin GAULIER concentré ...

D M

BRAVO, LES HOMMES EN BLEU!

WHITE saxp  ROSSIENOL @




CLUB SKI NORDIQUE

Les Résultats

lIs sont le reflet du bon travail qui a été fait cet été ainsi que lors des séances du mois de septembre.
Le bleu du CSN a souvent été présent sur les marches des podiums !

Les principaux résultats :

U9 Filles
e Victoire PASQUET, 3®me
e Lison PERRIN, 4%me
e Lou FANJAS CLARET, 5¢me

U9 Garcons
e Marius LUCAS, 28™

e Jules BOUDIERE, 4%™e
e Baptiste PILLET, 6™

U11 Filles
e Rose DUSSERRE, 2¢™¢

U11 Gargcons
e Mael MALIQUEO REPOUX, 1°¢"

e Clément SCHOTT, 2™
e  Martin MINAZZI, 4%

U13 Filles
e Liz Thi LAMOUR, 1°°
e Mathilda DODOS, 3™
e Alice DERUELLE, 6°™

U13 Gargons
e Evan REY, 5%™

e Nans MADALENAT, 8™

U17 Garcons —10m
e Aubin GAULIER, 1°¢"
e Maurice VIVET, 7¢me

U19 - U21 - Seniors Filles —10m
e Camille LAMBRET, 1%

U15 Filles — 50m
e Alice DUSSERRE, 1¢r®
o Lili VASSAL, 4éme

U15 Garcons — 50m

e Lilian SCHOTT — 7¢me
e Valentin NICHIPORUK — 15

U17 Filles — 50m
e Lola GILBERT JEANSELME, 3%me
e Elise CROCOMBETTE, 6™
e Constance REGNAULT, 7¢me

U17 Garcons —50m

e Arthur LUCAS, 4éme
e Mathieu REY, 9%me
e Gaspard LANGLAIS, 128m¢

U19 - U21 — Seniors Garcons — 50m

e Mathieu GARCIA, 3%me
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CLUB SKI NORDIQUE

Photo 12: Podium U11 Photo 13: Podium U13

Photo 14: Podium U17 - 10m Photo 15: Podium U19-U21-Seniors - 10m
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CLUB SKI NORDIQUE

Photo 16: Podium U15 - 50m Photo 17: Podium U17 - 50m

Photo 18: Podium U19-U21-Senior - 50m
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Le mot des coachs

Une nouvelle rubrique cette semaine : "les mots des coachs" !

Paroles a eux, qui ceuvrent presque au quotidien, pour votre plaisir a tous. Un mot, une phrase, un roman :
ils vous livrent a chaud, leur retour sur cette course !

Jean-Luc : "Belle journée ou, j’ai vu de belles choses dans votre attitude et implication ! Quelques erreurs
commises et des déceptions qui doivent vous servir pour la suite ... gardez votre bonne humeur et vivement la
prochaine !"

Florie : "Une saison qui démarre de belle maniéere !! Le travail de I'été a été productif. J’ai vu de belles
attitudes, de 'engagement et les résultats sont au rendez-vous ! Maintenant il faut conserver vos qualités et
prendre en compte les remarques des coachs aprés la course pour progresser ! Venez nous voir aprés votre
course pour débrider, c’est aussi comme ¢a que vous progresserez ..."

Yohann : "J'ai aimé les jeunes audacieux qui sont partis assez vite (qui ose gagne !) et dans la bonne allure
pour finir le dernier tour encore plus vite que le premier !... Ce qui n’est pas un secret, c’est que le travail paie
et ceux qui se sont bien entrainés cet été se voient récompensés ... pour mon plus grand plaisir I..."

Céline : "Bravo mes petits champions pour votre 1¢" course ! Vous avez donné le meilleur de vous-méme. Je
vous félicite. Nous raconterons mercredi aux copains les joies de cette belle expérience !I"

Les prochains rendez-vous
- La Bourse aux skis du Club: le samedi 05 Octobre sous le préau de |'école primaire de 9:00 a 13:00. Venez-
nombreux, ce sera aussi I'occasion de passer commande des nouvelles tenues pour la saison qui arrive.

- Le Challenge Vittoz, les 12 et 13 Octobre
- La deuxieme manche du Samse Biathlon Summer Tour a Argon les 19 et 20 Octobre
- Le Biathlon d'Automne de Grenoble, pour tous, organisé par le GUC dans le parc Paul Mistral, le 10

Novembre

Les inscriptions pour la saison 2019 — 2020 sont évidemment toujours possibles via le site web du club
(https://www.skinordiguevillarddelans.com/ rubrique "Le Club / Inscriptions") ou lors des séances
d'entrainements dont le planning est en ligne sur le site.

Des photos du week-end seront rapidement disponibles sur le site !
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